
RACCOMANDAZIONI VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE  

1. presentarsi in studio in orario 

2. avvisare se non riuscirete ad esserci 

3. occorre rimandare la vaccinazione in caso di febbre raffreddore o 
tosse 

Per i bambini dai 2 anni in su che effettueranno vaccino antinfluenzale per via 
nasale  

1. fare un bel lavaggio nasale prima di presentarsi in studi 

2. non soffiare il naso una volta usciti dallo studio per almeno 1 ora  

3. non frequentare ammalati o immunodepressi nelle 24 ore successive la 
vaccinazione  

4. non effettuare la sera dopo aver eseguito la vaccinazione lavaggi nasali o 
aerosol 

5. la vaccinazione deve essere effettuata con almeno 3 settimane di distanza 
da altre vaccinazioni con vaccini vivi o attenuati  


